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	[bookmark: _GoBack]بازی در بزرگسالان
	27/ 6/1403
	جلسه اول

	فواید و مضرات بازی های مختلف
	3/7/1403
	جلسه دوم

	استفاده از تکنولوژی
	10/7/1403
	جلسه سوم

	استفاده از خواص آب
	17/7/1403
	جلسه چهارم

	استفاده از هنر 
	24/7/1403
	جلسه پنجم

	اوقات فراغت و سلامت 
	1/8/1403
	جلسه ششم

	واقعیت مجازی
	15/8/1403
	جلسه هفتم

	موسیقی
	22/8/1403
	جلسه هشتم

	نقاشی
	29/8/1403
	جلسه نهم 

	انیمیشن
	6/9/1403
	جلسه دهم

	تئاتر
	13/9/1403
	جلسه یازدهم

	اثر بر ابعاد جسمانی
	20/9/1403
	جلسه دوازدهم

	اثر بر ابعاد شناختی
	27/9/1403
	جلسه سیزدهم

	اثر بر ابعاد روانی
	4/10/1403
	جلسه چهاردهم

	اثر بر اجتماعی
	11/10/1403
	جلسه پانزدهم

	فعالیت عملی
	18/10/1403
	جلسه شانزدهم

	تعطیل رسمی
	25/10/1403
	جلسه هفدهم



